i s 7ol 1) T o s s 0 o ) e s

EEIER)

JelelIE

Tolelinlle

ol 1 s 1 s e

EEIE[S) jeleliE

SENIOR
~ GAMES

MEXICO 2022
LEON GUANAJUATO

15 AL 18 DE SEPTIEMBRE

REGLAMENTO

SQUASH
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SQUASH

COSTO

1 marzo al 30 de junio del 2022

1dejulio al 31 de agosto del 2022

1 de septiembre al dia del evento
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$ 250 pesos singles
$ 400 pesos dobles y mixtos

$ 300 pesos singles
$ 450 pesos dobles y mixtos

$ 350 pesos singles
$ 500 pesos dobles y mixtos

*Se entregara un kit de competencia por participante.

CATEGORIAS

1. Tanto hombres como mujeres las categorias de edad seran dadas cada 10
afos conformandose de la siguiente manera: 30-39; 40-49, 50-59,60-69,+70

anos

2. Ladivision por edades en dobles se basara en la edad del miembro mas joven
de la pareja al 31 de diciembre del 2022.

EVENTOS

Individual
Dobles
Dobles mixtos

SENIOR GAMES MEXICO
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REGLAS

1. Este torneo se llevara a cabo de conformidad a la World Squash, a excepcién
de lo modificado en el presente documento.
https://www.worldsquash.org/wp-content/uploads/2022/01/2020-Rulesin
https://www.worldsquash.org/wp-content/uploads/2022/01/2020-Rules-
inSpanish.pdfSpanish.pdf
https://www.worldsquash.org/wp-content/uploads/2021/12/2022-
International-Doubles-Squash-Rules.pdf

2. Los SGM y el LOC se reservan el derecho de cambiar el formato del torneo
para cualquier division de edad numero de inscripciones, restricciones de
espacio u otras circunstancias

3. Las parejas de dobles deben ser del mismo género, en dobles mixtos seran
un hombre y una mujer.

4. Los atletas pueden competir con una sola pareja por evento.

5. Los atletas deben tener sus propias raguetas.

6. Se proporcionaran las pelotas

FORMATO

Formato de round robin cuando sea posible.

Juegos de eliminatorias de 2 a 3 sets y finales de 3 a 5 sets

Los jugadores tendran garantizados dos partidos.

Los partidos seran al mejor de tres partidos.

Juegos a 11 puntos.

El director del evento se reserva el derecho de modificar el formato para que
se adapte mejor a la competencia.

Lentes aprobados disefiados para los deportes de raqueta es obligatorio.
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VESTIMENTA

1. Se utilizara vestimenta adecuada para a practica deportiva compuesta
para las mujeres de falda o short y playera y para los hombres playera
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2. El calzado debera ser de suela de goma blanca y que no manche la
superficie de la cancha
3. Deberan usar gafas protectoras

PREMIACION

1. Se premiara con medalla del 1° al 3° lugar de cada divisién de edad, sexo y
tipo de prueba.

2. El 1er lugar de cada division de edad obtendra su inscripcion (registro) a los
préoximos Senior Games México.

RECOMENDACIONES GENERALES

1. Se recomienda que los atletas ingieran alimentos ligeros 2 hrs antes del
inicio del evento.

2. Sera responsabilidad del entrenador y del propio atleta si el atleta no retne
las caracteristicas fisicas necesarias durante su participacion

3. En caso de que el atleta se sintiera fatigado durante su participacion en el
evento se le recomienda abandonar la prueba.

4. Hidratarse adecuadamente.

DERECHOS Y OBLIGACIONES

1. Los participantes deberan realizar ejercicios de calentamiento en el area
sefalada para tal fin previo a su prueba

2. Antes de comenzar el partido, los jugadores tendran un periodo de 5 min
dentro de la cancha de juego con el propoésito de calentar la bola que se
utilizara durante el partido.

3. Los entrenadores y los participantes deberan conocer el reglamento de
competencia el cual deberan cumplir

4. Los entrenadores y participantes deberan respetar a los demas
competidores, a los arbitros, al publico y a los integrantes de los comités
organizadores.
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5. Todos los participantes deberan respetar y llevar a cabo las normas del

protocolo Covid 19.

SANCIONES

. Sera motivo de descalificacion que el competidor no esté presente al inicio

de su prueba o se retire durante un partido

. Si los competidores o entrenadores muestran una conducta irrespetuosa o

agresiva durante el desarrollo de la competencia hacia los arbitros,
oponentes, publico, patrocinadores o comité organizador seran
descalificados.

. El'jugador no podréa maltratar su raqueta o la cancha.
. No se permitirA suplantar a participantes inscritos, en caso de que eso

sucediera, el atleta registrado sera descalificado.

MAS INFORMACION Y REGISTRO EN

WWW.Seniorgamesmexico.com

Correo electrénico: info@ishausa.com

WhatsApp: 55 9154 6216

Todo lo que no esté expuesto en los puntos del anexo seran resueltos por el

director del evento y el director general de SGM.
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